
REGULAMIN 
„Odznaki Krajoznawczej Konstytucji 3 Maja” 

 
1.  „Odznaka Krajoznawcza Konstytucji 3 Maja” ustanowiona została przez Zarząd 

Oddziału Miejskiego PTTK im. Aleksandra Janowskiego w Lublinie z okazji 
przypadającej w 2021 roku 230. rocznicy uchwalenia przez Sejm Wielki „Ustawy 
Rządowej” zwanej „Konstytucją 3 Maja”.  

2. Celem odznaki jest popularyzacja idei i treści Konstytucji 3 Maja jako pierwszej  
w Europie, poznanie jej twórców  i obrońców a także miejsc upamiętniających 
te wydarzenia (pomniki, tablice pamiątkowe).  

3. Odznaka jest jednostopniowa. 
4. Odznakę mogą zdobywać osoby po ukończeniu 6 roku życia. 
5. Odznakę zdobywa się przez zwiedzenie  minimum 5 miejsc na terenie Polski 

związanych z opracowaniem, uchwaleniem i obroną Konstytucji  3 Maja oraz 
osobami bezpośrednio związanymi z tymi wydarzeniami a także pomników i tablic 
upamiętniających te dzieła oraz wystaw okolicznościowych związanych 
tematycznie z tym dziełem. Proponowany wykaz miejsc stanowi załącznik  
do Regulaminu. Nie wyklucza to możliwości zwiedzania innych miejsc, których 
wybór zwiedzający musi uzasadnić.  

6. Odznakę można zdobyć  podczas wycieczek zbiorowych, indywidualnych, 
prowadząc książeczkę odznaki lub własny dzienniczek. Zwiedzenie obiektów 
potwierdza się pieczątką z miejsca, podpisem członka kadry programowej PTTK 
lub fotografią zdobywającego na tle zwiedzanego obiektu.  

7. Odznakę weryfikuje i przyznaje Terenowy Zespół Weryfikacyjny Odznak 
Krajoznawczych O/M PTTK w Lublinie (Rynek 8   20-111 Lublin  
tel. 81-53-249-42) na podstawie książeczki lub dzienniczka „Odznaki 
Krajoznawczej Konstytucji 3 Maja” wypełnionej przez zdobywającego,  
z potwierdzeniami zwiedzenia wymienionych obiektów.  

8. Odznaka jest odpłatna. W przypadku przesyłania odznaki drogą pocztową, koszty 
przesyłki pokrywa zdobywający.  

9. Przekazanie książeczki do weryfikacji jest jednocześnie wyrażeniem zgody 
na przetwarzanie danych osobowych (imię i nazwisko, rok urodzenia, miejsce 
zamieszkania)  tylko w celu przyznania odznaki, zgodnie z wymaganiami RODO.  

10. Ostateczna interpretacja regulaminu przysługuje Komisji Krajoznawczej 
Oddziału Miejskiego PTTK w Lublinie.  

11. Oznakę można zdobywać od dnia 1 maja 2021 r.  
 

                                             Zarząd Oddziału Miejskiego PTTK w Lublinie 
 

 POLSKIE TOWARZYSTWO TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE 
Oddział Miejski 

im. Aleksandra Janowskiego 
w Lublinie 

 
 
 
 
 

KSIĄŻECZKA  
ODZNAKI KRAJOZNAWCZEJ 

KONSTYTUCJI 3 MAJA 
 
 

 



Nazwisko i imię zdobywającego ………………………………………………… Rok urodzenia …………………………………………………. 
Miejsce zamieszkania …………………………………………………………… 
 
Miejsca na potwierdzenia terenowe: 
L.p. Nazwa obiektu Potwierdzenie  L.p. Nazwa obiektu Potwierdzenie 

1    4   

2    5   

3    Weryfikacja odznaki:  

 

 


